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Nach dem Studium der Psychologie mit den Schwerpunkten 
Physiologische Psychologie, Klinische Psychologie und Neuro-
logie war Frau Grass-Kapanke langjährig als Psychologin in der 
Gerontopsychiatrischen Abteilung des LVR-Klinikums Düssel-
dorf – Kliniken der Heinrich-Heine-Universität tätig. In dieser 
Zeit erfolgte die psychotherapeutische Weiterbildung mit Ap-
probation zur psychologischen Psychotherapeutin. Darüber 
hinaus war Frau Grass-Kapanke wissenschaftlich im Bereich 
der psychiatrischen Erkrankungen des Alters mit dem Schwer-
punkt Demenzerkrankungen aktiv. Sie promovierte zu einem 
Früherkennungsverfahren für Demenzen (TFDD) und gilt als anerkannte Expertin für psycho-
metrische Testverfahren im Bereich der Gerontopsychiatrie. 

2007 wechselte Frau Grass-Kapanke zum Alexianer-Krankenhaus nach Krefeld, wo sie die Lei-
tung des Gerontpsychiatrischen Zentrums übernahm. Seit 2013 ist Frau Grass-Kapanke Profes-
sorin für Gerontopsychologie an der HG in Berlin und ist darüber hinaus in eigener Praxis nie-
dergelassen. 

Frau Grass-Kapanke war langjähriges Vorstandsmitglied der Europäischen Arbeitsgemein-
schaft Gerontopsychiatrie (EAGP), Gründungsmitglied und Präsidentin der Multiprofessionel-
len ArbeitsGruppe der DemenzAmbulanzen (MAGDA), Vorstandsmitglied der Alzheimergesell-
schaft Krefeld und ist Gründungs- und Vorstandsmitglied der DAGPP.  

 


