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Vita: 

 

1968 -1974 Studium der Medizin an der Medizinischen Hochschule Hannover 

 

1982  Fachärztin für Psychiatrie und Neurologie  

 

Erwerb des Zusatztitels Psychotherapie mit Ausbildung in tiefenpsychologischer 

Psychotherapie und Verhaltenstherapie 

 

1987 – Mai 2015: Als Chefärztin Aufbau und Leitung einer psychiatrischen 

Abtlg. für Allgemeinpsychiatrie mit einem Schwerpunkt in Gerontopsychiatrie 

und Psychotherapie im Klinikum Oberberg in Gummersbach und Marienheide. 

Entwicklung der „Psychiatrie der 2. Lebenshälfte“ 

 

Ab 1989  Ausbildung in systemischer Therapie mit Ausbildung zur systemischen 

Supervisorin und Installation in der Klinik 

 

1989 Fachärztin für psychosomatische Medizin Zusatztitel Geriatrie 

 

Seit 1989 Begleitung des Aufbaus der Gesellschaft für Gerontopsychiatrie , 

heute  dort im Vorstand 

 

Vielfältige Vortrags- und Lehrtätigkeit bei unterschiedlichen Trägern , 

Schwerpunkte :Vermittlung gerontopsychiatrischen Wissens, 

sozialpsychiatrische Ausbildung, systemische Therapie 

Supervisionstätigkeit bis dato bei unterschiedlichen Trägern 

 


